VERRE STEDENTRIPS

Where the world can’t find you

Stedentrips, de meeste zijn een korte escape

van de dagelijkse sleur, staan op zichzelf en
gaan niet verder dan Europa. Maar wat te
denken van een citytrip ver weg, als onder-
deel van een rondreis? Zelf neem ik altijd
mijn hardloopschoenen mee op reis, al ren-

nend kom je op andere plekken en ervaar je

de stad vanuit een ander perspectief.
Mijn persoonlijke hardloop top 3:

1. ABU DHABI

Vaak gebruikt als stopover is Abu Dhabi,
waar het letterlijk schitterende Emirates
Palace, het paleis van marmer, goud en kris-
tal, de sneeuwwitte Sheik Zayed Moskee en
Ferrari World op menigeens verlanglijstje
staan, evenals het F1 circuit dat je 's zondags
zelf wandelend, hardlopend of fietsend kun
afleggen.

2. TOKYO

Rondreizen door Japan beginnen en/of ein-
digen veelal in Tokyo, waar eeuwenoude
cultuur en futuristische architectuur hand

in hand gaan. Leer de hypermoderne stad
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die meer Michelin sterren heeft dan welke
andere stad ook culinair kennen tijdens een
Street Food Tour en maak een fietstocht
door parken vol kersenbloesem, langs urban
design en door kleine achterafstraatjes. Ga
mensen kijken bij de Shibuya Crossing en
loop hard rondom de buitenste Paleisgracht
van het keizerlijk Paleis. De Imperial Palace
Run is één van de populairste hardlooproutes
van de stad.

3. KAAPSTAD

Reis je door Zuid-Afrika, bezoek dan de
Mother of all cities, Kaapstad. Verblijf er

in The Silo, waar het Zeitz Museum of
Contemporary Art is gevestigd, een museum
van hedendaagse Afrikaanse kunst. Blaas
stoom af tijdens de 5 kilometer lange V&A
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Waterfront run tussen de Tafelberg en de
Atlantische Oceaan en geniet van adembe-
nemende uitzichten tijdens een helikopter
vlucht.

Meer ideeén voor citytrips? Neem dan con-
tact op via info@untamedtravelling.com of
0487-540367. We adviseren je met plezier!
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